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El Gobierno secunda el primer Mes de la Movilidad Activa en Gibraltar 
 
Gibraltar, 26 de agosto de 2025 
 
El Gobierno de Gibraltar promueve el Mes de la Movilidad Activa, que tendrá lugar del 1 al 
30 de septiembre de 2025. Esta nueva iniciativa comunitaria invita a particulares, familias, 
clubes, colegios, empresas y organizaciones a sustituir trayectos cortos en coche por 
desplazamientos a pie, en bicicleta, corriendo o en patinete, y a registrar su actividad a 
través de la aplicación Strava [en su versión] gratuita.  
 
Los organizadores del Mes de la Movilidad Activa son la revista OTWO, el Grupo de Acción 
para el Transporte Sostenible (Sustainable Transport Action Group, STAG) y la Asociación de 
Netball de Gibraltar, de cara a la edición de 2025 de la Copa Mundial Juvenil de Netball. 
Además, cuenta con el apoyo del patrocinador local AMA Group y recaudará fondos para la 
Gibraltar Cardiac Association y Diabetes Gibraltar. 
 
Se puede participar de forma particular o creando un Club Strava que represente a su 
colegio, empresa, organización, grupo familiar o grupo de amigos. Todas las distancias 
registradas computarán en total colectivo de Gibraltar y a finales de mes se concederán los 
siguiente trofeos de Movilidad Activa:  
 

• Top Club 

• Top Sports Club 

• Top Individual 
 

Antes de la campaña, se celebrarán dos actos públicos de sensibilización, el sábado 30 de 
agosto en la Piazza (de 10.00 a 14.00 horas) y el sábado 6 de septiembre en el ICC (de 10.00 
a 14.00 horas), en los que el público podrá inscribirse, obtener ayuda para el uso de Strava y 
tener más información sobre la iniciativa. 
 
El Gobierno de Gibraltar apoya la campaña a través de varias carteras y los ministros John 
Cortés, Gemma Arias-Vásquez, Christian Santos y Leslie Bruzón actúan como embajadores. 
 
La Ministra de Salud Pública, Gemma Arias-Vásquez, señaló: “Sabemos que el sedentarismo 
está directamente relacionado con enfermedades crónicas como la diabetes y las 
cardiopatías. El Mes de la Movilidad Activa es una forma sencilla pero poderosa de fomentar 
hábitos más saludables, mejorar el bienestar tanto físico como mental y reducir la presión 
sobre el sistema sanitario a la que nos enfrentamos como comunidad”. 
 
El Ministro de Deportes, Leslie Bruzón, añadió: “El Mes de la Movilidad Activa demuestra 
que el movimiento es para todos, no solo para los deportistas. Ir andando al colegio, en 
bicicleta al trabajo o correr con los amigos son acciones que contribuyen a una comunidad 
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más activa y en forma. El deporte es participación y bienestar, y esta campaña encarna 
precisamente eso”. 
 
El Ministro de Medio Ambiente, John Cortés, apuntó: “El transporte es uno de los principales 
responsables de las emisiones de gases de efecto invernadero de Gibraltar. Yendo a pie o en 
bicicleta, cada uno de nosotros contribuye a reducir la congestión [del tráfico] y la 
contaminación, al tiempo que hace que nuestra ciudad sea más limpia y sostenible. 
El Mes de la Movilidad Activa nos brinda la oportunidad de actuar colectivamente por el 
medio ambiente y por el futuro de Gibraltar”. 
 
El Ministro de Cultura y Turismo, Christian Santos, concluyó: “Caminar y montar en bicicleta 
nos permite vivir Gibraltar de otra manera. La movilidad activa no solo favorece un estilo de 
vida más sano, sino que además contribuye a mostrar nuestra cultura y patrimonio,  
haciendo que nuestras calles estén más animadas tanto para los residentes como para los 
visitantes. La idea es crear una ciudad acogedora, habitable y agradable de descubrir”. 
 
El Mes de la Movilidad Activa atiende algunos de los principales retos de Gibraltar como las 
elevadas tasas de uso del automóvil y de desplazamientos con un solo ocupante, el aumento 
de las enfermedades respiratorias y las crecientes preocupaciones por la salud relacionadas 
con la inactividad. Dado que el transporte representa alrededor del 21% de las emisiones de 
gases de efecto invernadero de Gibraltar, incluso pequeños cambios como sustituir tres 
viajes semanales en coche por movilidad activa pueden tener un impacto significativo. 
 
El Gobierno de Gibraltar invita a todos a participar en el Mes de la Movilidad Activa y hacer 
de septiembre un mes en el que toda la comunidad se mueva. 
 
 

Nota a redactores: 
 
Esta es una traducción realizada por el Servicio de Información de Gibraltar. Algunas 
palabras no se encuentran en el documento original y se han añadido para mejorar el 
sentido de la traducción. El texto válido es el original en inglés. 
  
Para cualquier ampliación de esta información, rogamos contacte con  
Servicio de Información de Gibraltar 
 
Miguel Vermehren, miguel@infogibraltar.com, Tel 609 004 166 
Sandra Balvín, sandra@infogibraltar.com, Tel 637 617 757 
Eva Reyes Borrego, eva@infogibraltar.com, Tel 619 778 498 
Álvaro López, alvaro@infogibraltar.com, Tel 662 386 833 
Nacho Arranz, nacho@infogibraltar.com, Tel 674 283 002 
 
Web: www.infogibraltar.com, web en inglés: www.gibraltar.gov.gi/press  
Twitter: @InfoGibraltar 
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PRESS RELEASE 
 

No: 608/2025 

Date: 26th August 2025 

HM Government of Gibraltar Endorses Gibraltar’s First Active Travel Month 
 
HM Government of Gibraltar is proud to endorse Active Travel Month, which will take place from 
1-30 September 2025. This new community initiative invites individuals, families, clubs, schools, 
companies and organisations to replace short car journeys with walking, cycling, running or 
scooting, and to record their activity through the free Strava app. 
 
Active Travel Month is being organised by OTWO Magazine, the Sustainable Transport Action 
Group (STAG) and the Gibraltar Netball Association, ahead of the Netball World Youth Cup 2025. 
It is supported by local sponsor AMA Group and will raise funds for the Gibraltar Cardiac 
Association and Diabetes Gibraltar. 
 
Participants can take part as individuals or by forming a Strava Club to represent their school, 
workplace, organisation, family group or group of friends. All distances logged will count towards 
Gibraltar’s collective total, with Active Travel Trophies to be awarded at the end of the month for: 

• Top Club 
• Top Sports Club 
• Top Individual 

 
Two public awareness events will be held ahead of the campaign, on Saturday 30 August at the 
Piazza (10am-2pm) and Saturday 6 September at the ICC (10am-2pm), where members of the 
public will be able to register, get assistance with Strava, and learn more about the initiative. 
 
HM Government of Gibraltar is supporting the campaign across several portfolios, with Ministers 
Dr John Cortes, Gemma Arias-Vasquez, Christian Santos and Leslie Bruzon all acting as 
ambassadors. 
 
Minister for Public Health, Gemma Arias-Vasquez, said: “We know that sedentary lifestyles are 
directly linked to chronic diseases such as diabetes and heart disease. Active Travel Month is a 
simple but powerful way to encourage healthier habits, improve both physical and mental 
wellbeing, and reduce the health pressures we face as a community.” 
 
Minister for Sport, Leslie Bruzon, said: “Active Travel Month shows that movement is for everyone, 
not just athletes. Whether it’s walking to school, cycling to work, or running with friends, it all 
contributes to a fitter, more active community. Sport is about participation and wellbeing, and this 
campaign embodies exactly that.” 
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Minister for the Environment, Dr John Cortes, said: “Transport is one of the biggest contributors to 
Gibraltar’s greenhouse gas emissions. By choosing to walk or cycle, each of us can help reduce 
congestion and pollution while making our city cleaner and more sustainable. Active Travel Month 
is an opportunity for us to take collective action for the environment, and for the future of 
Gibraltar.” 
 
Minister for Culture and Tourism, Christian Santos, said: “Walking and cycling allow us to 
experience Gibraltar in a different way. Active travel not only supports healthier lifestyles but also 
helps showcase our culture and heritage, making our streets more vibrant for residents and visitors 
alike. This is about creating a city that is welcoming, liveable, and enjoyable to explore.” 
 
Active Travel Month responds to some of Gibraltar’s key challenges: high rates of car use and 
single-occupancy journeys, rising levels of respiratory disease, and increasing health concerns 
linked to inactivity. With transport accounting for around 21% of Gibraltar’s greenhouse gas 
emissions, even small changes - such as replacing three car journeys per week with active travel - 
can have a significant impact. 
 
HM Government of Gibraltar invites everyone to participate in Active Travel Month and make 
September a month of movement for the whole community. 
 
ENDS 
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