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Gobierno de Gibraltar 

La Ministra Arias-Vásquez inaugura oficialmente la nueva Unidad de 
Infusión Ambulatoria del Hospital de San Bernardo 

Gibraltar, 5 de noviembre de 2024 

Esta tarde, la Ministra de Salud y Atención, Gemma Arias-Vásquez, ha inaugurado oficialmente 
una nueva Unidad de Infusión Ambulatoria (Day Infusion Unit, DIU) en el Hospital de San 
Bernardo. La unidad cuenta con capacidades ampliadas que proporcionarán un mejor servicio 
a los pacientes que necesitan medicación intravenosa de forma regular. Actualmente se 
atiende de media a 22 pacientes a la semana. Sin embargo, este servicio se está ampliando y 
se prevé que aumente en el futuro.  

La nueva unidad ha aumentado su capacidad, será más espaciosa y cómoda para los usuarios y 
está dotada de un excelente equipo técnico. También incorporará los procedimientos de 
control de infecciones más modernos.  

La DIU atiende a pacientes que requieren transfusiones, infusiones por goteo en lugar de 
comprimidos y tratamiento con anticuerpos. En la práctica, el aumento de la superficie 
ocupada implica que ahora la unidad podrá prestar un servicio ambulatorio eficaz, garantizar 
que se lleva a cabo con puntualidad y, lo que es más importante, con menos tiempos de 
espera. En el pasado, estos pacientes habrían requerido casi con toda seguridad su ingreso en 
el Hospital de San Bernardo, por lo que es evidente que cuenta con la ventaja añadida de 
ahorrar camas, ya que se evita que los pacientes deban pernoctar en el hospital.  

La DIU también administrará infusiones de hierro, inmunoglobulina para casos neurológicos y 
tratamiento biológico intravenoso para afecciones como la enfermedad inflamatoria intestinal 
(como, por ejemplo, la enfermedad de Crohn o la colitis ulcerosa) y dolencias reumatológicas y 
dermatológicas. Asimismo, realizará el 90% de todas las pruebas dinámicas en endocrinología.  

La importancia de la unidad ha sido destacada por los médicos, que han observado su efecto 
en cadena positivo, ya que el estado de salud de los pacientes que reciben estos tratamientos 
a tiempo no suele deteriorarse hasta el punto de requerir ingreso hospitalario o intervención 
quirúrgica, como ocurría en el pasado. De hecho, los ingresos se han mantenido bajos, al igual 
que las solicitudes de transfusiones de sangre.  

Kevin McGee, Director General de la Autoridad Sanitaria de Gibraltar (Gibraltar Health 
Authority, GHA), expresó su satisfacción por la puesta en marcha de la nueva unidad: “Se trata 
de la continuación de un servicio que se creó hace algunos años, pero que ahora se ha 
ampliado y mejorado, ya que la demanda de este servicio ha crecido y teníamos que responder 
creando la capacidad adicional necesaria. Que esto haya sido posible es una prueba más de la 
adaptabilidad y resistencia del personal de la GHA”.  
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La Ministra de Salud y Atención, Gemma Arias-Vásquez, señaló: “Me ha encantado inaugurar 
oficialmente la Unidad DIU esta tarde. La unidad presta ya un valioso servicio a los pacientes, 
que se benefician de este servicio mejorado. Seguiremos invirtiendo recursos en la GHA y 
continuaremos ampliando las instalaciones sanitarias especializadas siempre que sea posible, 
lo que, a su vez, reducirá los tiempos de espera para garantizar que los gibraltareños reciban la 
atención médica de primera clase que nos hemos comprometido a proporcionar”. 
 
 
 
 
 
Nota a redactores: 
 
Esta es una traducción realizada por el Servicio de Información de Gibraltar. Algunas 
palabras no se encuentran en el documento original y se han añadido para mejorar el 
sentido de la traducción. El texto válido es el original en inglés. 
  
Para cualquier ampliación de esta información, rogamos contacte con  
Servicio de Información de Gibraltar 
 
Miguel Vermehren, Madrid, miguel@infogibraltar.com, Tel 609 004 166 
Sandra Balvín, Campo de Gibraltar, sandra@infogibraltar.com, Tel 637 617 757 
Eva Reyes Borrego, Campo de Gibraltar, eva@infogibraltar.com, Tel 619 778 498 
 
Web: www.infogibraltar.com, web en inglés: www.gibraltar.gov.gi/press  
Twitter: @InfoGibraltar 
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PRESS RELEASE 

No: 734/2024 

Date: 5th November 2024 

Minister Arias-Vasquez officially opens new Day Infusion Unit at St 
Bernard’s Hospital 

This afternoon the Minister for Health and Care, the Hon Gemma Arias-Vasquez, officially opened 
a brand new Day Infusion Unit (DIU) at St Bernard’s Hospital. The unit has expanded capabilities 
which will provide an enhanced service to the cohort of patients in need of regular intravenous 
medication. Currently an average of 22 patients are seen every week. However, this service is 
expanding and an increase is foreseen in future. 

The new unit has increased capacity, will be more spacious and comfortable for users, and is kitted 
out with excellent technical equipment. It will also incorporate the latest infection control 
procedures.  

The DIU caters for patients who require transfusions, infusions through a drip rather than tablets, 
and antibody treatment. In practical terms, the growth in footprint means the unit will now be able 
to provide an effective outpatient service, ensure this is carried out in a timely manner and, 
importantly, with less waiting times. In the past these patients would almost certainly have required 
admission to St Bernard’s Hospital, so the added advantage of keeping people out of hospital and 
safeguarding beds is notable.  

The DIU will also be administering iron infusions, immunoglobulin for neurological cases and 
intravenous biological treatment for conditions such as Inflammatory Bowel Disease (e.g. Crohn’s, 
Ulcerative Colitis), and rheumatological and dermatological ailments. It will also be conducting 90% 
of all dynamic endocrine tests.  

The importance of the unit has been highlighted by clinicians who have noted the positive knock-
on effect, as the health condition of patients receiving these timely treatments do not generally 
deteriorate to the point of requiring hospital admission or surgery, as was the case in the past. In 
fact, admissions have been kept down, as have requests for blood transfusions. 

GHA Director General Kevin McGee expressed satisfaction that the new unit was now up and 
running, and said: “This is a continuation of a service that was established some years ago but has 
now developed bigger and better as demand for this service has grown and we needed to respond 
by creating the extra capacity that was required. It is further proof of the adaptability and resilience 
of GHA staff that this has become possible.”  

The Minister for Health and Care, the Hon Gemma Arias-Vasquez, said: “I was delighted to officially 
open the DIU Unit this afternoon. The unit is now providing a valuable service to patients who are 
benefitting from this enhanced provision. We shall continue to invest resources across the GHA 
and continue the expansion of specialised health facilities where possible which will, in turn, cut 
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down on waiting times to ensure that Gibraltarians receive the first-class medical attention that we 
are committed to providing.” 

ENDS 
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