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Gobierno de Gibraltar: Ministerio de Transporte  

 
Pedal Ready 2023 
 
Gibraltar, 27 de junio de 2023 
 
Tras relanzar con éxito el año pasado el programa Pedal Ready (Listos para pedalear), en el que 
participaron más de cincuenta niños, el Ministerio de Transporte se complace en anunciar que 
Pedal Ready volverá a formar parte este año del programa de verano de la Autoridad de Ocio y 
Deportes de Gibraltar (Gibraltar Sports and Leisure Authority, GSLA). 
 
Pedal Ready (Gibraltar) ofrece cursos de ciclismo basados en las Normas Nacionales de 
Formación Ciclista británicas, con el fin de mejorar las habilidades ciclistas y apoyar el uso 
seguro y responsable de la bicicleta en el Peñón. 
 
El programa se encuentra en consonancia con los objetivos del Ministerio en el marco de la 
Estrategia de Movilidad Activa (Active Travel Strategy), que pretende fomentar formas de 
desplazamiento más sostenibles.  
 
En el marco de dicha estrategia, el programa promoverá aún más la adopción del uso de la 
bicicleta en infraestructuras ciclistas específicas. Empleada como medio de ocio o de 
transporte, la bicicleta es también una excelente forma de mantenerse activo, de potenciar la 
autonomía de las personas y de despejar el camino hacia una ciudad más ecológica y más 
respetuosa con los niños. 
 
Este curso ofertará el Nivel 1, que se centra en aspectos como garantizar que la bicicleta se 
encuentra en perfectas condiciones, en cómo circular con suavidad y calma, en cómo controlar 
mejor la bicicleta al ponerse en marcha, frenar y parar, así como en enseñar a los niños a tener 
una mayor conciencia de su entorno cuando van en bicicleta. 
 
El Nivel 1 es un curso de un día que está dirigido principalmente a niños de entre diez y once 
años. No obstante, habrá flexibilidad para que participen niños de otras edades. El curso se 
impartirá diariamente del 7 al 11 de agosto de 9 a 12h, en la explanada de los colegios Bayside 
y Westside. 
 
Los niños han de saber montar en bicicleta y acudir con casco y con una bicicleta adecuada, 
cuyos frenos funcionen correctamente y con los neumáticos totalmente inflados. En la medida 
de lo posible, se facilitará una bicicleta a los niños que no la tengan. Por otra parte, los padres 
y tutores deben rellenar formularios de consentimiento antes del comienzo del curso. Para 
inscribir a su hijo, póngase en contacto con el Ministerio en MT@gibraltar.gov.gi  
 
El Ministro de Transportes, Paul Balbán, destacó: “Tras el gran éxito del año pasado, Pedal 
Ready vuelve a enseñar a los niños los principales y necesarios conocimientos para circular con 
seguridad por nuestras carreteras. Es importante que la gente se inscriba rápidamente para 
evitar desilusiones. Pedal Ready es una forma estupenda de que los niños adquieran confianza 
en el manejo de la bicicleta y adquieran las destrezas esenciales para fomentar el uso seguro 
de la misma”.  
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Nota a redactores: 
 
Esta es una traducción realizada por el Servicio de Información de Gibraltar. Algunas 
palabras no se encuentran en el documento original y se han añadido para mejorar el 
sentido de la traducción. El texto válido es el original en inglés. 
  
Para cualquier ampliación de esta información, rogamos contacte con  
Servicio de Información de Gibraltar 
 
Miguel Vermehren, Madrid, miguel@infogibraltar.com, Tel 609 004 166 
Sandra Balvín, Campo de Gibraltar, sandra@infogibraltar.com, Tel 637 617 757 
Eva Reyes Borrego, Campo de Gibraltar, eva@infogibraltar.com, Tel 619 778 498 
 
Web: www.infogibraltar.com, web en inglés: www.gibraltar.gov.gi/press  
Twitter: @InfoGibraltar 
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Ministry for Transport  

HM Government of Gibraltar • Suite 735, Europort • Gibraltar GX11 1AA 

t +350 20077001 e mt@gibraltar.gov.gi   w gibraltar.gov.gi 

 

PRESS RELEASE 
 
No: 422/2023  

Date: 27th June 2023 

 

Pedal Ready 2023 
 
Following on from last year’s successful re-launch of the Pedal Ready Programme, in which over 
fifty children took part, The Ministry of Transport is glad to announce Pedal Ready will once again 
form part of this year’s GSLA summer programme.  
 
Pedal Ready (Gibraltar) offers cycling proficiency courses, based on the National Cycle Training 
Standards, to improve cycling skills in order to support safe and responsible cycling in Gibraltar. 
This is in line with the Ministry’s goals under the Active Travel Strategy, which aims to encourage 
more sustainable forms of travel.  
 
The programme of works, under the Active Travel Strategy, will further encourage the adoption of 
cycling through dedicated cycling infrastructure. Used recreationally, or as a means of transport, 
cycling is also an excellent way to keep active, empowering individuals and paving the way for a 
greener and more child friendly city.  
 
This course will offer Level 1, which focuses on making sure your bicycle is in tip-top condition, how 
to ride smoothly and calmly, how to better control your bike when setting off, breaking and 
stopping, as well as teaching children to have a greater awareness of their surroundings when 
cycling.  
 
Level 1 is a one-day course and is primarily geared to children in Year 6. However, allowances may 
be made to let children of other ages to participate. The course will be carried out daily from 7th -
11th August  between the hours of 9am to 12pm at the Bayside/ Westside School forecourt. 
 
Children must know how to ride a bicycle and attend with a bicycle that is fit for purpose, including 
working brakes, fully inflated tyres, and a helmet. Efforts will be made to provide a bicycle to those 
children who do not have one. Waiver forms are also required to be signed by parents/ guardians 
prior to the commencement of the course. To register your child please contact the Ministry at 
MT@gibraltar.gov.gi  
 
Minister for Transport, The Honourable Paul Balban said, “After last year’s great success, Pedal 
Ready is back again teaching children the important skills necessary to be able to ride safely on our 
roads. It is important that people sign up quickly to avoid disappointment. Pedal Ready is a great 
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way to allow children to gain bicycle-riding confidence providing the necessary skills essential to 
promote safe cycling.” 
 
ENDS 
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