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Gibraltar, 01 de diciembre de 2022 
 
La Autoridad Sanitaria de Gibraltar (Gibraltar Health Authority, GHA) apoya el Día Mundial del 
SIDA, que se celebra el 1 de diciembre, con una serie de actividades para ayudar a promover la 
prevención, sensibilizar, aumentar las pruebas y reducir el estigma de quienes viven con el VIH.  
 
La forma más eficaz de prevenir la infección por VIH es utilizar un método anticonceptivo de 
barrera, como el preservativo. El tratamiento de la infección por el VIH ha mejorado mucho 
con los años y ahora las personas pueden vivir con buena salud durante muchos años sin 
desarrollar SIDA. Si una persona seropositiva tiene un nivel indetectable del virus en la sangre, 
no puede transmitir la infección. Este es el principal mensaje de la campaña mundial, que 
sostiene que un virus indetectable en la sangre equivale a una infección intransmisible.   
 
La GHA se complace en anunciar hoy el lanzamiento de un programa de profilaxis 
preexposición (PrEP) coincidiendo con el Día Mundial del Sida. La PrEP se ha desarrollado para 
ayudar a protegerte, antes de mantener relaciones sexuales, si eres VIH negativo y estás 
potencialmente expuesto al VIH. Se puede acceder a la PrEP a través de nuestra Clínica de 
Salud Sexual (Well Person Clinic) y está dirigida específicamente a quienes tienen un mayor 
riesgo de contraer el VIH. La GHA ha desarrollado criterios de elegibilidad y se llevará a cabo 
una evaluación clínica completa para determinar el nivel de riesgo, tomando en cuenta el 
estatus actual de VIH del paciente y dando asesoramiento sobre el riesgo antes de prescribir la 
medicación. Se puede acceder a este servicio llamando al (+350) 20007842 de 11:00 a 14:00 
horas para concertar una cita para el servicio; además, si necesita más información sobre este 
servicio puede enviar un correo electrónico a prep@gha.gi.  
 
La Directora de Salud Pública, Helen Carter, señaló: “Me alegro de que ahora podamos ofrecer 
PrEP. Esta es otra forma protección para quienes tienen un mayor riesgo de infección. Existe 
una importante base de investigación que demuestra que la PrEP es segura y funciona para las 
personas de los grupos de alto riesgo. Estoy encantada de que ahora podamos ofrecer la PrEP 
aquí en Gibraltar y me gustaría dar las gracias a todos los que han ayudado a desarrollar los 
procedimientos para este servicio”. 
 
El Director General de la GHA, Patrick Geoghegan, añadió: “Hoy, en el Día Mundial del SIDA, 
tenemos la oportunidad de mostrar nuestro apoyo a quienes viven con la infección por el VIH y 
de aumentar el abanico de servicios que ofrecemos para prevenir nuevas infecciones. Animo a 
la gente, cuando lo necesite, a que se acerque y acepte nuestra oferta. Porque quiero 
mantener a la población de Gibraltar sana y salva”. 
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Nota a redactores: 
 
Esta es una traducción realizada por el Servicio de Información de Gibraltar. Algunas 
palabras no se encuentran en el documento original y se han añadido para mejorar el 
sentido de la traducción. El texto válido es el original en inglés. 
  
Para cualquier ampliación de esta información, rogamos contacte con  
Servicio de Información de Gibraltar 
 
Miguel Vermehren, Madrid, miguel@infogibraltar.com, Tel 609 004 166 
Sandra Balvín, Campo de Gibraltar, sandra@infogibraltar.com, Tel 637 617 757 
Eva Reyes Borrego, Campo de Gibraltar, eva@infogibraltar.com, Tel 619 778 498 
 
Web: www.infogibraltar.com, web en inglés: www.gibraltar.gov.gi/press  
Twitter: @InfoGibraltar 
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PRESS RELEASE 
 

No: 890/2022 
 
Date: 1st December 2022 
  

 WORLD AIDs DAY 

The GHA is supporting global World AIDs Day on 1st December with a range of activities to help 
promote prevention, raise awareness, increase testing and reduce the stigma for those living with 
HIV. 

The most effective way to prevent HIV infection is to use a barrier form of contraception such as 
a condom. Treatment of HIV infection has improved greatly over the years and people can now 
live in good health for many years without progressing to develop AIDs. If an HIV positive person 
has an undetectable level of the virus in their blood they cannot pass on the infection. This is the 
main message from the global U=U campaign, this being that Undetectable virus in the blood 
equals Untransmittable infection.  

The GHA are pleased to announce today the launch of a pre-exposure prophylaxis medicine 
(PrEP) program to coincide with World Aids Day. PrEP is a medication that has been developed 
to help to protect you, before you have sex, if you are HIV negative and are being potentially 
exposed to HIV. PrEP can be accessed through our well person clinic and is specifically targeting 
those who are at higher risk of getting HIV. The GHA have developed eligibility criteria and a full 
clinical assessment will be undertaken to determine level of risk, current HIV status and 
counselling of risk before the medication is prescribed. This service can be accessed by calling 
20007842 from 11-2pm to access an advanced appointment for the service, additionally if you 
require further information regarding this service please email prep@gha.gi. 

Director of Public Health, Dr Helen Carter, said: ‘I am pleased that we are now able to offer PrEP 
medication. This is another way, for those who are at higher risk of infection, to protect 
themselves. There is a significant research base that PrEP is safe and works for people in high risk 
groups. I am delighted that we are now able to offer PrEP here in Gibraltar and would like to thank 
everyone who has been involved in helping to develop the pathway and service. ’ 

GHA Director General, Professor Patrick Geoghegan, said: ‘Today on World AIDs day this is our 
opportunity to show our support for those who are living with HIV infection and to increase the 
range of services that we offer to prevent new infections.  He encourages people when 
appropriate to come forward and take us up on our offer.  As I want to keep the people of 
Gibraltar healthy and safe.’ 

ENDS 
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